INFORMACJA

o realizacji zadan wynikajacych z Gminnej Strategii Rozwiazywania Probleméw
Spolecznych Gminy Sidra

Rozwiazywanie istotnych problemdw spotecznych jest dziataniem trudnym i dlugotrwatym, dlatego
tez celowe jest strategiczne podejscie do zagadnien ze sfery polityki spotecznej, rowniez na poziomie
lokalnym

Gminna Strategia Rozwiazywania Problemow Spolecznych Gminy Sidra na lata 2019 -
2028 zostata przyjeta Uchwatg Nr 111/123/18 Rady Gminy Sidra z dnia 31 grudnia 2018r. Okreslono w
niej najwazniejsze cele, ktoére maja zapewni¢ bezpieczenstwo socjalne mieszkancom naszej Gminy oraz
dzialania majace za zadanie zaspakajanie potrzeb okreslonych grup oséb. Koniecznos¢ opracowania
Strategii wynika z art. 17, ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Prowadzenie,
monitorowanie i wdrazanie Strategii powierzono Gminnemu Os$rodkowi Pomocy Spoteczne;j.
Codziennemu zyciu mieszkancow Gminy Sidra towarzysza liczne problemy, ktore wymagaja
roznorodnej pomocy. Zadaniem osrodka pomocy spotecznej jak i calego samorzadu gminnego jest
udzielanie takiego wsparcia osobom i rodzinom, aby da¢ im szans¢ samodzielnej egzystencji oraz
mozliwo$¢ rozwoju. W uchwalonej strategii przyjeto jako najwazniejsze cele strategiczne:

Cel strategiczny Nr 1- ,,Przeciwdzialanie i zwalczanie bezrobocia”

Bezrobocie - rozumiane jako towarzyszace gospodarce rynkowej, oznaczajace brak pracy
zarobkowej dla os6b zdolnych do jej wykonywania i deklarujacych che¢ jej podjecia jest statym
zjawiskiem w naszej gminie i jest glownym problemem spotecznym. Brak zatrudnienia negatywnie
wplywa nie tylko na ekonomiczng kondycje rodzin, ale takze na pozamaterialne kwestie zycia
rodzinnego. Zte warunki materialne sg jednym z gldwnych czynnikow wywotujacych stany depresyjne
zwigzane z poczuciem braku stabilnosci i bezpieczenstwa socjalnego. Brak pracy poteguje biede i
rozszerza sfer¢ ubdstwa. Bezrobocie burzy klimat zycia rodzinnego. Wpltywa destrukcyjnie na petnienie
przez rodzing podstawowych funkcji. Najbardziej bolesnym aspektem bezrobocia jest zagrozenie
bezpiecznej egzystencji wihasnej rodziny. Brak pracy powoduje biedg i rozszerza strefe ubdstwa.
Problemem w tych rodzinach jest regulowanie naleznosci za optaty energii, podatku od nieruchomosci,
kupno gazu, odziezy, podrecznikow szkolnych i przyborow zwigzanych z ksztatceniem dzieci.
Szczegolne zagrozenie niesie ze soba dtugotrwaly brak pracy. Wptyw bezrobocia na ksztattowanie si¢
nowej warstwy ubogich potwierdza fakt, ze osoby pozbawione zatrudnienia coraz czeSciej sa
$wiadczeniobiorcami pomocy spolecznej. Znalezienie si¢ wsrod klientéw pomocy spotecznej prowadzi
bezrobotnych do dalszej degradacji ekonomicznej, powoduje nasilenie skutkow psychospotecznych
braku pracy oraz wptywa na spadek ich poczucia bezpieczenstwa socjalnego.

Realizujac strategie w zakresie pomocy na rzecz osob dotknigtych bezrobociem starano sig¢
osiagna¢ zatozony cel ,,Wspieranie bezrobotnych w poszukiwaniu pracy oraz przeciwdzialanie i
eliminowanie negatywnych skutkow psychospotecznych bezrobocia”

Podj¢to nastepujace dziatania:

1. udzielano pomocy finansowej i w naturze wynikajacej z ustawy o pomocy spotecznej;

2. udzielano pomocy finansowej w formie dodatku mieszkaniowego czy zasitkow rodzinnych;

3. pracownicy socjalni na biezgco rozpoznajg 1 analizujg potrzeby spoleczne dla rodzin
u ktorych wystepuje problem bezrobocia;

4. zglaszaja wnioski na zabezpieczenie Srodkoéw finansowych na realizacj¢ zadan pomocy spolecznej;
5. prowadzono wszechstronng prace z rodzing uwzgledniajacg przeprowadzanie rozmow
uswiadamiajacych, pouczajacych, wspierajacych z cztonkami rodziny, podejmowanie stosownych
interwencji, udzielanie porad i informacji na temat instytucji mogacych pomoc;



6. Gmina Sidra SciSle wspotpracowata z Powiatowym Urzgdem Pracy w Sokdlce w zakresie
upowszechnianie ofert pracy oraz informacji o wolnych miejscach pracy, upowszechnianie informacji
o ustugach poradnictwa zawodowego i o szkoleniach, Wojt Gminy Sidry zawieral umowy dotyczace
skierowania osob bezrobotnych z terenu naszej gminy do prac interwencyjnych, prac spotecznie
uzytecznych, stazu i robot publicznych. W 2024 roku byto zatrudnionych 7 osob.

7. pracownicy GOPS podnosza kwalifikacje zawodowe uczestniczac w szkoleniach w chwili obecnej
on-line a takze poprzez korzystanie z szerokiej nieodptatnej oferty ROPS Bialystok (seminaria,
szkolenia,);

8. pracownicy GOPS w ramach pracy socjalnej mobilizuja osoby bezrobotne do aktywnego
poszukiwania pracy.

Cel strategiczny Nr 2 — ,,Walka z ubéstwem, w tym zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego
rodzinom najubozszym”

Ubobstwo jest ztozonym zjawiskiem spotecznym, spowodowanym przez czynniki spoteczno-
ekonomiczno-demograficzne a w szczegodlnosci problem bezrobocia. Wystepuje w rodzinach
wielodzietnych i niepetnych. Ubdstwo moze przybiera¢ rézne stopniowalne postacie: niedostatku,
biedy, nedzy, ktore wzajemnie si¢ warunkujg i powodujg rozne skutki spoteczne od poczucia
bezradnosci i utraty motywacji do dziatania przez choroby, wykluczenie spoteczne.

Zatozonym celem jest ,,Umozliwienie funkcjonowania osobom i rodzinom ubogim w warunkach
odpowiadajacych godnosci czlowieka oraz zapewnienie podstawowych warunkéw zycia poprzez
wsparcie finansowe”.
Podj¢to nastepujace dziatania:
1. zabezpieczenie jednego goracego positku osobom niepelosprawnym, chorym starszym oraz
dzieciom i mlodziezy, poprzez zasitki celowe oraz optacanie za obiady w szkotach,
2.udzielano pomocy finansowej na zakup odziezy i podstawowych artykutéw zycia codziennego,
3. praca socjalna stuzaca pobudzaniu aktywnosci rodzin ubogich w celu zapobiegania poglebianiu si¢
marginalizacji z powodu ubdstwa,
4. w ramach pracy socjalnej pracownicy wspolpracuja z roznymi instytucjami i organizacjami w celu
zwigkszenia efektywnos$ci udzielanej pomocy osobom i rodzinom potrzebujacym.
W 2024 roku dozywianiem byly objete: 182 0s6b w tym:

» 24 dzieci w wieku do siddmego roku zycia,

» 80 uczniéw szkot podstawowych i $rednich,

» 78 0s0b - pozostate otrzymujace pomoc na podstawie art. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0
pomocy spotecznej (§wiadczenia mogg by¢ przyznawane z nastgpujacych powodow: ubdstwa,
sieroctwa; bezdomnosci; bezrobocia; niepetnosprawnosci; dlugotrwate;j
lub ciezkiej choroby; przemocy domowej; potrzeby ochrony ofiar handlu ludzmi; potrzeby
ochrony macierzynstwa lub wielodzietno$ci; bezradno$ci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego, zwlaszcza w rodzinach niepelnych
lub wielodzietnych; trudno$ci w integracji cudzoziemcow, ktorzy uzyskali w Rzeczpospolitej
Polskiej status uchodzcy, ochrong uzupetniajaca Iub zezwolenie na pobyt czasowy udzielone
w zwiazku z okoliczno$cia, o ktorej mowa w art. 159 ust. 1 pkt 1 lit ¢ lub d ustawy z dnia 12
grudnia 2013r. o cudzoziemcach; trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu
karnego; alkoholizmu lub narkomanii; zdarzenia losowego i sytuacji kryzysowej; kleski
zywiolowej lub ekologicznej).

W formie positku skorzystato 82 0séb w tym:
- 6 dzieci do 7 roku zycia,

- 76 uczniow szkot podstawowych i §rednich.



W formie zasitku celowego na zakup zywnosci skorzystato 163 oséb, w tym:
- 21 dzieci do 7 roku,

- 64 ucznidéw szkol podstawowych i $rednich,

- 78 pozostate 0soby.

Cel strategiczny Nr 3 — ,,Walka z uzaleznieniami”

Walka z uzaleznieniami w Gminie Sidra jest realizowana w ramach uchwalanego na lata 2023-
2026 Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii.
W ramach tych programéw wykonywane sg zadania:
- dofinansowywanie wyjazdow dzieci i mtodziezy na kolonie, obozy i wycieczki majace program zajeé
profilaktycznych w zakresie probleméw alkoholowych,
- wdrazanie i finansowania profesjonalnych programow profilaktycznych w szkotach, majace za
zadanie uczenie zdrowego i trzezwego zycia,
- wspieranie programow i przedsigwzigé profilaktycznych realizowanych przez mtodziez,
- organizowanie czasu wolnego dzieciom i milodziezy poprzez wspieranie dziatalnosci klubow
sportowych oraz pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.
Ponadto realizowany jest ,,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 2025~
- powotany zostat Zespo6t Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej w gminie
Sidra oraz w razie potrzeb powotuje si¢ grupy diagnostyczno-pomocowe,
- opracowany zostat Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2023-
2026,
- informowanie o formach wsparcia i punktach udzielania pomocy osobom doznajagcym przemocy,
- 0soby uzaleznione od alkoholu kierowane sg na terapi¢ oraz na badania przez bieglych ds. uzaleznien
w Choroszczy.

W 2024 roku Gmina Sidra realizowata programy profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie. Sfinansowata programy
profilaktyczne majace za zadanie uczenie umiejetnosci trzezwego i1 zdrowego zycia.

Cel strategiczny Nr 4 ,,Rozwijanie zintegrowanego systemu wsparcia na rzecz osob starszych,
chorych i niepelnosprawnych”

Zatozonym celem jest prowadzenie dziatan w celu diagnozowania srodowiska 0sob niepelnosprawnych,
starszych i chorych,

o realizowano $wiadczenia w celu zapewnienia niepetnosprawnym pomoc finansowa W postaci
zasitkow pielegnacyjnych, swiadczen pielegnacyjnych, zasitkow statych i zasitkow celowych;

e udzielano wsparcia i pomocy rodzinom wychowujacym dzieci niepetnosprawne;

e organizowano badania profilaktyczne-na terenie gminy Sidra przeprowadzono badania
mammograficzne;

e prowadzono poradnictwo specjalistyczne dla osob starszych i ich rodzin;

e $wiadczona jest takze praca socjalna.

Kolejnym zatozonym celem jest diagnoza $rodowiska lokalnego, opracowanie bazy danych osob
niepetnosprawnych,

e wspolpracujemy z poradnig psychologiczno-pedagogiczng w Sokolce oraz z Specjalnym
Osrodkiem Szkolno-Wychowawczym w Sokotce, gdzie optacamy positki dzieciom
niepetnosprawnym,;

e wspolpracujemy z PCPR w Sokoétce, zwiagzkiem emerytow i rencistow i innymi instytucjami w
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zakresie niesienia pomocy osobom niepelnosprawnym.

Choroba i niepetnosprawnos¢ to czynniki, ktore zawsze prowadzg do pogorszenia kondycji finansowe;j
kazdej rodziny, bez wzgledu na jej przynalezno$¢ spoteczno-zawodows. Sytuacja pociaga za sobg
wydatki na leczenie a z drugiej strony zmniejsza dochody rodziny wynikajace m.in. z utraty pracy.
Rodzina z osobg chorg Ilub niepelnosprawng wymaga  opieki  specjalistycznej.
W Gminie Sidra opieke¢ pielegnacyjna, socjalng i medyczng osobom chorym $wiadczy pielegniarka
srodowiskowo-rodzinna zatrudniona w Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Praktyka Lekarza
Rodzinnego w Sidrze.

Ponadto z budzetu gminy dofinansowano koszty funkcjonowania Warsztatow Terapii
Zajeciowej, srodki te zostaty wykorzystane przy organizowaniu zajg¢ z osobami niepelnosprawnymi w
osrodkach w Sokotce i Dagbrowie Biatostockie;j.

Cel strategiczny Nr 5 ,,Bezradno$é w sprawach opiekunczych i wychowawczych”

Na terenie gminy wzrasta liczba rodzin ubogich. Zjawisku temu towarzysza bezrobocie,
naduzywanie alkoholu przez dorostych i mtodziez, przemoc w rodzinie.
W obrazie czynnikéw majacych wplyw na rozmiar bezradnos$ci nalezy wnioskowac, iz maja one wptyw
na negatywne zachowania dzieci i mtodziezy. Obserwuje si¢ wzrost negatywnych zachowan takich jak:
wulgarny jezyk, wagary, porzucanie nauki, picie alkoholu, palenie  papieroséw, narkotyki. Duze
zadanie w pracy na tym odcinku spoczywa na pracownikach socjalnych Gminnego Osrodka Pomocy
Spolecznej, nauczycielach i policji.

Podejmowane dziatania musza mie¢ zalozenia pracy dlugoterminowej, oparte na zdobyciu
zaufania os6b zagrozonych. Efekty tej pracy moga by¢ osiagane poprzez poprawe zamoznos$ci rodziny,
leczenie odwykowe 0s6b uzaleznionych, przeciwdziatanie przemocy domowej w rodzinie.

Cel strategiczny Nr 6 — ,,Zapewnienie bezpieczenstwa poprzez minimalizowanie zagrozen
kryminalnych i spolecznych”

Wsréd wielu zadan mozna tu wyr6zni¢ wielowymiarowa wspoOlprace strazy granicznej i policji z
mieszkancami oraz wspotpraca szkolnictwa i stuzb porzadkowych z rodzicami, aby zminimalizowaé
réznego rodzaju patologie.

Glownym podmiotem realizujagcym to zadanie jest komisariat Policji we wspotpracy z samorzadem
gminy. Jako wiodace zadania nalezy tu wymienic:

- ochrona spokoju i porzadku w miejscach publicznych;

- rozpoznanie miejsc i sytuacji mogacych stanowi¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa i porzadku;

- inicjowanie i uczestnictwo w dzialaniach majacych na celu zapobieganie popetnianiu przestepstw i
wykroczen;

- wspoétdziatanie z lokalnymi organizacjami w zakresie zapewnienia porzadku i bezpieczenstwa,

- propagowanie wsrdd mieszkancow sposobow zachowania si¢ w sytuacji zagrazajacej Zyciu i mieniu.
Powyzsze zadania realizowane byly poprzez wspolprace ze szkotami w zakresie organizowania czasu
wolnego dzieci i mlodziezy, wspotpraca z rodzicami, udziat w opracowywaniu i realizacji programow

profilaktycznych.

Dokonujac oceny realizacji zadan okreslonych w strategii nalezy uznac¢, ze przebiegata ona w stopniu
dobrym. Osiggnigto zamierzone cele w zakresie pomocy osobom dotknigtym ubdstwem i choroba.
Zrealizowane programy w szkotach w zakresie zwalczania alkoholizmu i narkomanii pozwolily
uczniom zrozumie¢ zagrozenia wynikajace z picia alkoholu lub brania narkotykow.

Pelne wykonanie zamierzen pozwoli na osiggni¢cie rezultatow:

- wzrost stopnia integracji mieszkancow poszczegolnych wsi jako spoteczno$ci gminnej,

- wzrost udzialu mieszkancoéw w aktywnych formach spgdzania czasu,
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- wzmocnienie wigzi ze srodowiskiem lokalnym,

- objecie szeroka pomocg osoby chore i starsze,

- wzrost pomocy rehabilitacyjnej osobom niepetnosprawnym.

Nalezy uznaé, ze realizowana strategia nie wymaga wnoszenia poprawek. Realizacja zadan jest
roztozona na szereg lat. Konsekwentne dzialanie pozwoli na osiagni¢cie zatozonych zamierzen.
Wymienione powyzej zadania, ktore zawarte zostaty w Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych przewidzianej na lata 2019-2028 zostang zrealizowane ,,w zaleznosci od posiadanych
przez samorzad i pozyskanych z zewnatrz srodkow finansowych”. Uchwalona na potrzeby gminy Sidra,
a realizowana przez Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Sidrze strategia ma za zadanie petnic role
schematu integrujacego dziatania poszczegdlnych uczestnikéw zycia spotecznego w gminie.

Sidra, dnia 7 marca 2025r.



